
ASSOCIATION SPORTIVE COLLEGE LE BOCAGE : ORGANISATION HEBDOMADAIRE

 Lundi : 12h30-13h20       badminton minimes (4èmes/3èmes) jusqu’ à la Toussaint puis tous niveaux         M. Le Bras

 Mardi : 11h30- 13h20     handball minimes garçons et �lles                                                                                  M. 

Hugonot

             12h30- 13h20      Athlé!sme tous niveaux                                                                                                    M. Eveillard

 Mercredi : compé!!ons, journées « *ash » (journée beach, basket, futsal, raid nature, autres…)

                     surf (sur pré-inscrip8ons à la séance, documents à prendre auprès de M. Hugonot)

 Jeudi : 12h30-13h20         Laser Run                                                               M. Eveillard

                  12h30-13h20       jusqu’ à la Toussaint         Badminton benjamin(e)s (6e/5e)                                          M. Le Bras

                   12h30-13h20      De Toussaint à Noël           Step       (sur inscrip8ons)                                                     M. Le Bras  

                   12h30-13h20       De Noël à =n mars             Escalade               (sur inscrip8ons)                                    M. Le Bras

 Vendredi : 12h30-13h20       Handball benjamin(e)s                                      Semaine A : M. Hugonot       S. B : M. Le Bras

Lieu de RDV : Portail de la cour vers les installa8ons spor8ves pour les midis, le mercredi Rdv en fonc8on de l’ac8vité

Tenue de sport obligatoire

Début des ac8vités : ce jeudi 12 et vendredi 13/09, puis lundi 16 et mardi 17/09

Quelques dates à venir : 

Mercredi 18/09, surf no1, 16 places

Mercredi 25/09, découverte du laser run  13h30-14h30  pour le benjamin(e)s ; 14h30-15h30 pour les minimes

Mercredi 9 octobre, journée BEACH, feuille d’inscrip8on à prendre auprès des profs d’EPS et à ramener pour le 

vendredi 27 septembre 12h30 dernier délai.


