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Menu du 9 au 13 Decembre
Lundi 9 Décembre Mardi 10 Décembre Jeudi 12 Décembre Vendredi 13 Décembre
Buffet d'entrées & Buffet d'entrées =~ Buffet d'entrées = Buffet d'entrées =
ou
Potage &
Nugget's végétariens & . - - : ; . ; :
99 9 Cuisse de poulet rétie RS Hachis Parmentier £ @ Poisson du jour e
a la tomate
Riz & @ P.de terre au four = Brocolis Lentilles vertes ,,
Haricots verts Tomate Provengale = Salade verte Poélée de légumes =
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Fr'omage = © Fromage =4O Fromage .., Fromage .,
ou <
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\ Yaourt _ w Yaourt , w Yaourt © m U Yaourt  w
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Flan au caramel Mouzge au chocolat 2 @ Choux & la créme 13 & Corbeille de fruits
ou
| Fruit @ Fruit Fruit &
< Plat conseillé pour un menu équilibré
Souligné = Produits frais de saison Le Chef de cuisine,
ﬁ’ Fait maison
g & Produits bio ou « bleu blanc ceeur »

Viandes d’origine francaise




Gluten

Crustacés

Poissons

Mollusques

Oeuf

Arachide

Soja

Fruits a
coques

Céleri

Moutarde

Sésame

Sulfites

Lupin

Lundi 9 Déembre

Buffet d’entrées

Nuaaet's véaétariens a la tomate

Riz

Haricots verts

Flan au caramel

Mardi 10 Décembre

Buffet d’entrées

Potaae

Cuisse de poulet rétie

P. de terre au four

Tomate orovencale

Mousse au chocolat

Jeudi 12 Décembre

Buffet d'entrées

Hachis Parmentier

Brocolis

Salade verte

Choux a la créme

Vendredi 13 Décembre

Buffet d'entrées

Poisson du iour

Lentilles vertes

Poélée de léaumes

Corbeille de fruits




