
  

Plat conseillé pour un menu équilibré. Souligné = Produits de saison 

Mâche au fromage -   Pêche au thon - Potage     
Goulasch à la Hongroise
Purée Crecy / Chou-fleur

Fromage ou Yaourt
Mousse au chocolat ou Fruits

Poireau vinaigrette - Taboulé - Potage
Galette      saucisse

Salade verte
Fromage ou Yaourt

Fromage frais Malo ou Fruit

  
Souligné = Produits de saison Plat conseillé pour un menu équilibré.   

        

Pamplemousse – Salade Bagatelle 
Fish and chips

 Fromage ou Yaourt
Compote de fruits ou Fruit

Samoussa – Chou à l'ananas –    Soupe Thaï    
Émincé de volaille Thaï

Riz Basmati –    Poêlée Wok
Fromage ou Yaourt

Beignet aux pommes ou   Fruit


