
Menu du 25 au 29 Septembre
Lundi 25 Septembre Mardi 26 Septembre Jeudi 28 Septembre Vendredi 29 Septembre

Tomate aux fines herbes Taboulé Betterave aux pommes Pastèque 

Melon Pomelos  Saucisson sec Macédoine mayonnaise 

Spaghetti Carbonara Fish and Chips  
sauce tartare Paëlla   Falafels  

Sauce blanche

Salade verte Salade  Mélange de céréales   

Tomate Provençale    

Fromage Fromage Fromage Fromage 

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt 

Mousse au chocolat  Salade de fruits frais   Eclair Crème renversée vanille   

Fruit  Fruit Fruit Fruit

    

Le Chef de cuisine, Le Gestionnaire, Le Principal,

ou

ou

ou

Plat conseillé pour un menu équilibré

Souligné = Produits frais de saison 
Fait maison

Produits bio ou « bleu blanc cœur »
Viandes d’origine française



Lait Gluten Crustacés Poissons Mollusques Oeuf Arachide Soja Fruits à 
coques

Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin

Lundi 25 Septembre

Tomate aux fines herbes x x

Melon

Spaghetti Carbonara x x

Salade x x

Mousse au chocolat x x

Mardi 26 Septembre

Taboulé x

Pomelos

Fish & chips sce tartare x x

Salade x x

Salade de fruits frais

Jeudi 28 Septembre

Betterave aux pommes x x

Saucisson sec

Paëlla x x

Eclair x x

Vendredi  29 Septembre

Pastèque

Macédoine Mayonnaise x

Falafels sce blanche x

Mélage de céréales x

Tomate Provençale x

Crème renversée vanille x x

Allergènes par plat


