Concombre a la menthe - .Tomate aux fines herbes
> Filet de dinde a la Provencale
wGnocchis = / Gratin de courgettes
Fromage ou Yaourt
< Mousse au chocolat ou Fruit

Péche au thon —- Pasteque
< Lasagnes a la Bolognaise et végétariennes
© Salade verte
Fromage ou Yaourt
< Fraises ou Fruit

\:-ﬂ Plat conseillé pour un menu équilibreé. Souligné = Produits de saison



	Diapo 1

