Menu du 6 au 10 Janvier
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Lundi 6 Janvier Mardi 7 Janvier Jeudi ¢ Janvier Vendredi 10 Janvier
Buffet d'entrées ~ Buffet d'entrées = Buftet dentrées © Buffet d'entrées =~
ou
Potage t3 v
Spaghetti Bolognaise £ Pates sauté & o |Steak haché ¢ ealinpons =
aghetti Bolognaise £l & dtes sautées au porc £ ., o eak haché = : , o
Pag 9 P T Beurre citronné £
Carottes sautées au paprika ¥ Brocolis & Riz semi-complet ,;
Poélée de légumes
Fromage ;;; O Fromage ;3 O Fromage ;j O Fromage .,
ou
Yaourt £ & Yaourt & Yaourt & Yaourt - =
Compote de pommes Corbeille de fruits = Galette des rois Creme vanille
ou
Fruit Fruit & Fruit
0 Plat conseillé pour un menu équilibré
Souligné = Produits frais de saison Le Chef de cuisine,
ﬁ Fait maison
S & Produits bio ou « bleu blanc ceeur »

Viandes d’origine francaise




