M ETTUL Ll 7 Octobre

Tomates aux fines herbes ou Velouté potimarron/chéataignes
- Fish and Chips
« Salade”
Fromage ou Yaourt
Ananas chantilly ou > Fruit

Mardi 8 Octobre

) Mache no:x/bleu ou Salade italienne

~ Semoule _ / Potimarron g réti / Butternut % aucurry
Fromage ou Yaourt
w Trifle croquant ou _Fruit

~2) Plat conseillé pour un menu équilibré.
- Souligné = Produits de saison

Joudl 10 Octobre

= Pasteque — Carottes a I’orange
« Parmentier de canard aux 2 purées =
= Salade ..
Fromage ou Yaourt
=~ Créme choco/noisette — Cookie Potimarron ou Fruit

Vandradi 17 Oclobre

« Salade piemontaise — Pamplemousse
< Filet de dinde a la Provencale
= Petits Pois-Carottes /= Poélée de légumes anciens
Fromage ou Yaourt
= Compote pomme/potiron ou Fruit

) Plat conseillé pour un menu équilibré. Souligné = Produits de saison



