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Menu de la semaine du 14 au 18 Juin

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18

Concombre à la menthe  Macédoine de légumes  Tomate à l ‘emmental

Melon Wrap crudités/poulet Pomelos 

Spaghetti bolognaise Filet de poisson 
Sauce armoricaine

Cheeseburger  

 Céréales méditerranéennes Frites   
Haricots verts 

Salade  Pois cassés  
Brocolis  

Salade  

Fromage Fromage Fromage

Yaourt Yaourt Yaourt

Mousse au chocolat Chou à la crème  Barre glacée  

Fruit Fruit  Fruit 
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Souligné = Produits de saison 
Plat conseillé pour un menu équilibré. 
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Le Chef de cuisine, Le Gestionnaire, Le Principal,

ou



Lait Gluten Crustacés Poissons Mollusques Oeuf Arachide Soja Fruits à 
coques

Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin

Lundi 14 Juin

Concombre à la menthe

Melon

Spaghetti bolognaise x

Salade bio

Mousse au chocolat x

Mardi 15 Juin

Wrap crudités/poulet x

Macédoine de légumes

Filet de lpoisson sauce armoricaine x

Céréales méditerranéennes x

Pois cassés bio

Brocolis

Chou à la crème x x

Jeudi 17 Juin

Vendredi 18 Juin

Tomate à l’emmental x x

Pomelos

Cheeburger x x

Frites

Haricots verts

Salade bio x

Barre glacée

Allergènes par plat


