
Menu du 8 au 12 Avril
Lundi 8 Avril Mardi 9 Avril Jeudi 11 Avril Vendredi 12 Avril

Concombre à la crème Toast beurre de sardines   Tarte au camembert   Tomates aux fines herbes 

Frisée aux lardons Carottes aux agrumes   Jambon sec Pomelos  

Steak haché 
Sauce poivre

Sauté d’agneau   
à l’Orientale

Brochette de dinde 
Sauce tomate Tartine végétarienne  

Frites Semoule  Tortis   Crudités 

Endives braisées Aubergines Chou fleur  Salade verte  

Fromage Fromage Fromage Fromage 

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt 

Compote meringuée  Crème dessert    Brownie au chocolat   Glace vanille   

Fruit Fruit Fruit Fruit 

   

Le Chef de cuisine, Le Gestionnaire, Le Principal,

ou

ou

ou

Plat conseillé pour un menu équilibré

Souligné = Produits frais de saison 
Fait maison

Produits bio ou « bleu blanc cœur »

Viandes d’origine française



Lait Gluten Crustacés Poissons Mollusques Oeuf Arachide Soja Fruits à 
coques

Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin

Lundi 8 Avril

Concombre à la crème x x x

Frisée aux lardons x x

Steak haché sauce poivre x

Frites

Endives Braisées

Compote meringuée x

Mardi 9 Avril

Toast beurre de sardines x x

Carottes aux agrumes x x

Sauté d’agneau à l’orientale

Semoule bio x

Aubergines

Crème dessert bio x

Jeudi 11 Avril

Tarte au camembert bio x x

Jambon sec

Brochette de dinde sauce tomate

Tortis bio x

Chou fleur

Brownie au chocolat x x

Vendredi 12 Avril

Tomate aux fines herbes x x

Pomelos

Tartine végétarienne x x

Crudités x x

Salade verte x x

Glace vanille bio x

Allergènes par plat


