
Menu du 9 au 13 Mai

Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13

Œufs brouillés Portugaise Gougère au fromage  Taboulé Tomate au thon 

Chou rouge / Maïs Pomelos Carottes à l ‘orange  Salade de gésiers 

Filet de poisson Meunière Wing’s de poulet   
à la Mexicaine Bruschetta végétarienne  Lasagnes à la Bolognaise  

Riz   Frites Salade verte  Salade verte  

Brocolis Haricots beurre 

Fromage Fromage Fromage Fromage 

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt 

Crème spéculoos  Corbeille de Fruits Cookie chocolat   Liégeois  

Fruit Fruit  Fruit
     

      

   

Le Chef de cuisine, Le Gestionnaire, Le Principal,

ou

ou

ou

Plat conseillé pour un menu équilibré

Souligné = Produits frais de saison 
Fait maison
Produits bio ou « bleu blanc cœur »

Viandes d’origine française



Lait Gluten Crustacés Poissons Mollusques Oeuf Arachide Soja Fruits à 
coques

Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin

Lundi 9 Mai

Oeufs brouillés Portugaise x

Chou rouge / Maïs x

Filet de poisson meunière x

Riz

Brocolis

Crème spéculoos x

Mardi 10 Mai

Gougère au fromage x

Pomelos

Wing’s de poulet mexicaine

Frites

Haricots beurre

Corbeille de fruits

Jeudi 12 Mai

Carottes à l’orange x

Taboulé x

Bruschette végétarienne x x x

Salade verte

Cookie chocolat x

Vendredi 13 Mai

Tomates au thon x x

Salade de gésiers x x

Lasagnes bolognaises x x

Salade verte x

Liégeois x

Allergènes par plat


