[Les etapes de mon orientation

Cay est, c'est ta derniére année au collége. Une nouvelle étape de ta vie va commencer en septembre prochain. Comment faire pour que celle-ci te plaise le plus possible ? Quelles

étapes te conseille-t-on de suivre ? Plus tu suivras ces étapes, plus tes chances de bien vivre ton lycée ou ton apprentissage seront grandes...

Relie une case de la colonne « période » a une ou deux bulles de la colonne « but » qui est/sont elle(s)-méme(s) a relier a une étiquette de la colonne « comment atteindre ce but ? ».

Attention il y a un piege !

PERIODE

BUT DE LA PERIODE

COMMENT ATTEINDRE CE BUT?

Entre
Octobre : tu viens de faire ta rentrée, de te réhabituer au
rythme du collége, de retrouver tes amis, tu commences a
penser aux fétes de Noél...

Janvier : finies les fétes de fin d’année, il faut te remettre au
travail, a tes activités extra-scolaires. Le stage approchant, tu
as hate d'y aller tout en te demandant comment il va se
passer..

Mars : c’est bient6t la fin de I'hiver, tu as fait ton stage en
février, le conseil de classe du 2d trimestre arrive, ...

Et
Avril : les beaux jours reviennent enfin, mais le DNB blanc
aussi...

Agir pour te rendre compte de si ton ou tes projets sont
réalisables : est ce que le contenu des études visées
correspond a ce que tu pensais, est-ce-que tu penses
avoir les compétences pour t'adapter, et les
transports ... ?

Tu peux faire appel : ton dossier sera réétudié par une
commission neutre.

Tu viens d’apprendre que tu es accepté ou refusé sur I'un
de tes veeux. Si tu es pris, ne pars pas en vacances : tu
dois aller t'inscrire dans ton nouvel établissement.

Se poser des questions sur soi, passer un questionnaire
d’intéréts au CDI ou sur le net (cf: flash orientation),
faire des recherches au CDI ou internet, trouver un
stage. Quelle image ont les autres de toi ? Discutes-en
avec tes parents, amis, professeurs et la psychologue de
I’Education chargée du conseil en orientation (psyen)

Mi mai

C'est la derniére ligne droite avant la fin de I’'année scolaire.
Mais reste bien concentré sur ton objectif de finir ton année
du mieux possible !

Réfléchir a ton ou tes projets en fonction de tes godts,
tes intéréts personnels, scolaires, tes points forts
scolaires, tes points faibles, ta personnalité.

Remplis ta fiche en notant ton voeux préféré en 1° puis
pour les autres, tiens compte des forces et faiblesses de
ton dossier, de la sélectivité des formations. Demande
conseil a tes parents, au PP, a la psyen.

Mi juin

Tu es plus ou moins anxieux car le conseil de classe a lieu ce
soir: I'équipe va examiner tes notes mais aussi ton
comportement, ton évolution au cours de l'année, ton
sérieux... Tu aimerais que le DNB soit passé et étre en
vacances mais patience...

Fin juin - débutjuﬁlet

Tu viens tout juste de finir la derniére épreuve du brevet et
tu aimerais bien profiter du soleil avec tes amis. Mais c’est le
moment de...

Les dés sont jetés, il faut attendre ! Le conseil de classe
vient de répondre a ta fiche en acceptant que tu ailles
soit en 2de GT soit en voie pro. Si ton choix a été validé,
alors tu peux passer le brevet tranquillement méme si tu
ne sais pas encore quel sera ton lycée. Si ton choix n’a
pas été accordé, alors...

Décider : ca y est ta décision est prise ! Tu vas donc remplir
la fiche d’affectation en notant tes voeux.

Remplis la fiche de voeux provisoires en janvier:
rassure-toi, tu peux changer d’avis (notamment apreés
avoir fait les portes ouvertes...). L'intérét est que les
enseignants te donneront leur avis sur la voie (2de GT,
2de pro), pas sur la spécialité, en mars, lors du conseil de
classe du 2d trimestre. S'il y désaccord, parles-en au PP
et/ou a la psyen.

Visite les établissements qui t'intéressent avec tes
parents, profites-en pour discuter avec les profs et les
éléves de la-bas. Commence a chercher un patron si tu
es intéressé par [|apprentissage et contacte les
établissements privés si c’est ton choix.

()
Tout ca peut te paraitre long ou difficile, mais les anciens 3émes y sont arrivés, alors toi aussi! ‘S
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