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Durée
↘ 2 ans : CAP
↘ 3 ans : bac pro (poursuite possible dans le supérieur)

Sous quelle forme ?
↘ scolaire : élève au lycée

 Stage (PFMP)Bac pro : au moins 5 mois ½ en 3 ans
 Stage (PFMP) CAP : au moins 3 mois en 2 ans 

↘ salarié : appren�-e en alternance entre CFA et entreprise

Programme (en lycée ou en CFA)
↘ cours généraux,  en rela�on avec le mé�er
↘ cours techniques et professionnels (ou�ls, exercices techniques, TP, 

gestes professionnels) sur la moi�é du temps.
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APPRENTISSAGE

Les diplômes professionnels, comme le CAP et le bac pro, peuvent se 

préparer en apprentissage..

Démarche

Dès janvier/février, rechercher une entreprise d’accueil 

Signer un contrat avec l’employeur, qui vous inscrit en formation

Durée

2 ans pour un CAP et 3 ans pour un bac pro
 

Lieu

Cours en CFA ou lycée, en alternance avec les périodes de travail chez l’employeur 

Conditions 

Avoir entre 15 et 30 ans

Rémunération

De 410,60 € à 1186,60 €/mois, selon l’âge, la spécialité  et l’année d’études





Les Familles de Mé�ers
Rentrée 2020

BAC PRO 

Mé�ers de la Rela�on Client
Mé�ers du Commerce et de la Vente [A / B]

Mé�ers de l’Accueil

BAC PRO 

Mé�ers de la Ges�on Administra�ve,
du Transport et de la Logis�que

 Transport

Logis�que

Ges�on Administra�on

BAC PRO 

Mé�ers de la Construc�on Durable,
du Bâ�ment et des Travaux Publics

TB Organisa�on et Réalisa�on du Gros Œuvre

 Interven�on sur le patrimoine bâ�,

Travaux Public

Menuiserie Aluminium-Verre

Ouvrage du Bâ�ment : Métallerie

Aménagement et Fini�on

14 Familles de Mé�ers sont prévues.

La mise en œuvre se déroulera de la rentrée 2019 à la rentrée 2021



Les Familles de Mé�ers
Rentrée 2020

BAC PRO 

Mé�ers des industries graphiques et
 de la com

Réalisa�on de produits imprimés et plurimédia -  
produc�ons graphiques

BAC PRO 

Mé�ers des études et 
de la modélisa�on numérique

 Tech études du bât: assistant en architecture

Tech études du bât:  études et économie

Technicien géomètre - topographe

BAC PRO 

Mé�ers de l’hôtellerie et 
de la restaura�on

Cuisine

 Commercialisa�on et services en restaura�on,

14 Familles de Mé�ers sont prévues.

La mise en œuvre se déroulera de la rentrée 2019 à la rentrée 2021

Réalisa�on de produits imprimés et plurimédia 
-  produc�ons imprimées

LISTE DES FAMILLES DANS LE GUIDE DE L’ONISEP



Bac Pro.: Quelques formations 
locales

LP Hôtelier Yvon Bourges 
(Dinard)
Bac Pro Cuisine

Bac Pro Commercialisation et Service en 
Restauration 

LP Alphonse Pellé (Dol 

Bac Pro Technicien Constructeur Bois

Bac Pro Technicien Menuisier Agenceur

LP Bel Air (Tinténiac)

Bac Pro réparation des carrosseries

Bac Pro transport routier et marchandises

Bac Pro logistique
Bac Pro Maintenance des Véhicules particulières

/transport routier

LP Maritime Florence Arthaud
Bac Pro Conduite et Gestion des entreprises 

maritimes (pêche/commerce)
Bac Pro Cultures marinesBac Pro Electro Mécanique Marine

Lycée Maupertuis

Bac Pro Métiers de l’Electricité et de ses 

Environnements connectés

Bac Pro Maintenance des Equipements 

Industriels

Bac Pro Technicien en Chaudronnerie 

Industrielle

Lycée Jacques Cartier 

Bac Pro Gestion Administration

Bac Pro Prospection clientèle

Bac pro Métiers de l’accueil

Bac Pro Gestion espace commercial



Bac Pro.: mais aussi…

LP La Fontaine des Eaux (Dinan)

Bac Pro Métiers de l’Electricité et de ses 
Environnements Connectés
Bac Pro Maintenance des Equipements Industriels
Bac Pro Système Electronique Numérique
Bac Pro Technicien du froid et du conditionnement 
de l’air 

Bac Pro Animation et gestion de l’espace 
commercial
Bac Pro Gestion et Administration
Bac Pro Métiers de la relation

Lycée Ker Siam (Dinan)

Bac Pro Accompagnement Soins et Services à la 
Personne
Bac Pro Animation enfance et personnes âgées



Les chiffres pour juin 2020 : seconde professionnelle
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Formations à recrutement 
particulier

 CAP Signalétique décor graphisme
 Bac Pro Communication Visuelle et pluri média 

 Bac Pro Marchandisage Visuel

 CAP Coiffure 
 Bac Pro Esthétique, Cosmétique Parfumerie 

(ouverture: Dol)

 Bac Pro Métiers de la Sécurité
 CAP Agent de Sécurité

  CAP Horlogerie

  Bac Pro Aéronautique

Date limite

 dossier 

le 20 Mars

 2020

Date limite

dossier 

le 2 Avril 

2019

Dossier à 

retirer à 

partir de 

janvier 

2020

Date limite

 dossier 

le 26 Avril 

2019

Date limite

 dossier 

le 2 Avril 

2019



Réfléchir  à son orientation …

Les Journées Portes Ouvertes …

Les mini-stages dans les Lycées 

Le forum virtuel des forma�ons

Le dialogue avec le Professeur Principal / 
   le Psychologue de l’Educa�on Na�onale

Les sites internet:

- quandjepasselebac.educa
on.fr

- Onisep.fr/voie-pro

- secondes-premieres2020-2021.fr

- horizons2021.fr



Des questions ? 



Se rencontrer

Au CIO
26, Quai du val

 35400 Saint-Malo
Tel : 02 99  56 04 43

Au Collège

 Les rendez-vous sont à prendre : au secrétariat

Permanence le jeudi
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