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Menu de la semaine du 2 au 6 Novembre

Lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6
Salade composée Céleri rémoulade Friand au fromage Filet de maquereau moutarde

Pomelos 
Riz au thon
Potage  Potage   

Taboulé 
Potage   

Fish and Chips  Sauté de bœuf au cola  Couscous végétarien   Poulet rôti 

Pâtes  Petits Pois/Carottes  

 Chou-fleur 

Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Compote de pommes Mousse caramel Crème chocolat blanc Beignet 

Fruit Fruit Fruit Fruit
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Souligné = Produits de saison 
Plat conseillé pour un menu équilibré. 
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Le Chef de cuisine, Le Gestionnaire,

ou

Le Principal,



Allergènes par plat
Lait Gluten Crustacés Poissons Mollusques Oeuf Arachide Soja Fruits à coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin

Lundi 2 Novembre

Salade composée X X

Pomelos

Fish and chips X X

Compote de pommes

Mardi 3 Novembre

Céleri rémoulade X X

Riz au thon X X X

Potage

Sauté de bœuf au cola

Pâtes X

Chou-fleur

Mousse caramel X

Jeudi 5 Novembre

Friand au fromage X X

Potage 

Couscous végétarien X

Crème chocolat blanc X

Vendredi 6 Novembre

Filet de maquereau moutarde X X

Taboulé X

Potage

Poulet rôti

Petits Pois Carottes

Beignet X


