M ENU i 10 Décembre

Coquille de surimi — Betterave/Méache - . Potage
w Tomate farcie sauce tomate
© Riz /Courgettes
Fromage ou Yaourt
» Fromage blanc Ardéchois ou Fruit

5%\ . Salade Larzac - Pamplemousse
/ < Fish and Chips
,// Fromage ou Yaourt

/ » Compote de fruits ou Fruit

) Plar conseillé pour un menu équilibré.

Souligné = Produits de saison

Joudh 13 Décembre

« Salade italienne — Barquette d’endives au saumon
<~ Beeuf aux olives
Gratin de choux-fleurs — = Poélée méridionale
Fromage ou Yaourt
Patisserie ou = Fruit

O\ \ N 7
pe- il )’ ANATIRSL
» Vondrell 17 "cembre
, ' » Taboulé breton — Potage /
// / © Couscous agneau/merguez
Fromage ou Yaourt
< Ananas chantilly ou Fruit

Plat conseillé pour un menu équilibré. Souligné = Produits de saison



