Menu de la semaine du 16 au 20 Novembre
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Allergenes par plat

Gluten

Crustacés

Poissons

Mollusques

Oeuf

Arachide

Soja

Fruits a coques

Céleri

Moutarde

Sésame

Sulfites

Lupin

“

r
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Lundi 16 Novembre

Salade combosée

Péche au thon

Potaae

Paélla

Fromaae frais aux fruits

Mardi 17 Novembre

Salade au fromaae

Pomelos

Steak véaétarien sauce tomate

Frites

Haricots verts

Salade verte

Ananas frais

Jeudi 19 Novembre

Macédoine mavonnaise

Cake au fromaae

Potaae

Filet de poisson meuniére

Quinoa aourmand

Crumble de léaumes

Flan patissier

Vendredi 20 Novembre

Salade piémontaise

Chou rouae aux bommes

Potaae

Keftas a la marocaine

Semoule

Léaumes de taiine

Tiramisu




