
  

Plat conseillé pour un menu équilibré. Souligné = Produits de saison 

Concombre à la menthe – Salade coleslaw     
Noix de veau à l'orange
Purée / Haricots beurre

Fromage ou Yaourt
Poire au chocolat ou Fruits

Coquille de surimi –    Tarte endives au bleu
Penne rigate bolognaise

Fromage ou Yaourt
Crème brûlée ou    Fruit

  
Souligné = Produits de saison Plat conseillé pour un menu équilibré.   

        

 Pamplemousse rôti – Croq Hawaï 
Couscous agneau /merguez

 Fromage ou Yaourt
Verrine façon Pina colada ou Fruits

Feuilleté au chèvre –     Chips de légumes
Colombo de poisson

Riz basmati  –  Patate douce
Fromage ou Yaourt

Fruits secs ou Corbeille de Fruits


