
  

Plat conseillé pour un menu équilibré. Souligné = Produits de saison 

Pastèque 
Cordon bleu

Petits Pois Carottes
Fromage ou Yaourt

Crème dessert ou     Fruit

  
Souligné = Produits de saison Plat conseillé pour un menu équilibré.   

        

Melon – Tomate emmental
Paleron de bœuf à la tomate

Tortis /    Courgettes 
 Fromage ou Yaourt

Crème Gianduja yuzu ou Fruits

Wrap breton –    Taboulé breton
Galette saucisse 

Fromage ou Yaourt
Far breton maison ou Fruit
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