Menu Lundi 3 Février

Salade d’endives aux noix ou =Radis noir rapé ou Potage
w Aiguillettes végétales sauce provencale
© Pates & /= Gratin de potiron
Fromage ou Yaourt
<~ Ananas chantilly ou Fruit

Mardi 4 Février

Betterave aux pommes ou Concombre a la menthe ou > Potage '
= Céte de porc BBC sauce charcutiere
P. de terre réties / ~‘lageolets
Fromage ou Yaourt
~Crépe au sucre ou Fruit

~2) Plat conseillé pour un menu équilibré.
- Souligné = Produits de saison

Joudi 6 Févri
Riz au thon ou < Polenzia
wSteak haché sauce au poivre
« Petits pois /= Carottes

Fromage ou Yaourt
Gateau marbre‘ ou Fruit

2 7‘ w / /
Vendrad] 7 Féwrier
/ /
© Oeuf _’a la portugaise ou Chou rouge tomate ou Potage
« Kefta de volaille a I'orientale
« Semoule "'/ Légumes de tajine

Froage ou Yaourt
= Petits suisses m ou Fruit

) Plat conseillé pour un menu équilibré. Souligné = Produits de saison



