M enu Lundi 6 Janvier

Carottes a I'orange ou “fache aux noix ou Potage
<« Aiguillettes de poulet aux céréales
<« Gratin de chou-fleur / P. de terre réties
Fromage ou Yaourt
Entremet vanille ou - Fruit

Mardi 7 Janvier

= Pizza au fromage ou Céleri remoulade
< R6ti de porc a la moutarde
Endives braisées /= Lentilles & / Compote de pommes
Fromage ou Yaourt
“Corbeille de fruits

~2) Plat conseillé pour un menu équilibré.
- Souligné = Produits de saison

Joudi 9 Janvier

Toast au chévre ou Betteraves rapées ou - Potage 2
< Falafels a la menthe
= Semoule /< Légumes de tajine
Fromage ou Yaourt
= Galette des rois ou Fruit

Vondradi 10 Janvier

Salade Pieémontaise ou = Pamplemousse
< Filet de merlu sauce hollandaise
Riz / >Brocolis £
Fromage ou Yaourt
<~ Crumble pommes/raisins ou Fruit

) Plat conseillé pour un menu équilibré. Souligné = Produits de saison



