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Concombre a la creme — = Maquereau a la moutarde
© Spaghetti bolognaise
Fromage ou Yaourt
Poire au chocolat ou “Fruit

< Carofttes aux raisins - Celerl remoulade
wSauté de dinde a la moutarde
v Purée / =Trio de légumes Bio
Fromage ou Yaourt
« Petits suisses ou Fruit

\L'j}' Plat conseillé pour un menu équilibreé. Souligné = Produits de saison
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