
  

Plat conseillé pour un menu équilibré. Souligné = Produits de saison 

Crudités - Melon
Sauté de bœuf provençale

Coquillettes / Carottes
Fromage ou Yaourt
Liégeois ou  Fruit

 

 

Tomates en salade –    Melon
Escalope forestière

Crique de pommes de terre / Haricots verts
Fromage ou Yaourt

Crème renversée ou Fruit

  
Souligné = Produits de saison Plat conseillé pour un menu équilibré.   

        

Melon  –    Salade au fromage
Filet de poisson sauce hollandaise

Riz –    Brocolis
 Fromage ou Yaourt
Crumble ou  Fruit

Radis  -  Pastèque
Saucisse au four 

Purée  –    Légumes grillés
Fromage ou Yaourt

Entremet vanille ou    Fruit

Le Gestionnaire, Le Principal,Le Chef de cuisine,


